
 

Communiqué de presse  

Le bénévolat, une affaire de famille  

St. John’s (T.-N.-L.), le 14 novembre 2011 – À l’âge de 33 ans, lorsqu’elle a appris qu’elle était atteinte de la 
forme précoce de la maladie de Parkinson, Elizabeth (Beth) Holloway a décidé que sa situation lui offrait une 
occasion unique de sensibiliser les gens à la maladie. Sa sœur, Janice (Jan) Winsor, a décidé d’aider en offrant du 
temps à la Société Parkinson. Vingt ans après le diagnostic de Beth, les deux sœurs sont récompensées pour leur 
dévouement et leur détermination à sensibiliser la population à la maladie de Parkinson et le soutien qu’elles 
offrent. Beth recevra le prix national Mimi Feutl de la Société Parkinson Canada (SPC). Jan recevra le prix 
commémoratif Anne Rutherford de la Société Parkinson Terre-Neuve-et-Labrador (SPTNL). 
 
Le prix Mimi Feutl a été créé pour rendre hommage à des personnes qui, par compassion, ont amélioré la vie des 
personnes atteintes de la maladie de Parkinson et de leurs familles en leur offrant des renseignements et du 
soutien. 
 
Beth a siégé au conseil d’administration de la SPC durant cinq ans et au conseil d’administration de la SPTNL 
durant dix ans, et elle a occupé le poste de présidente du groupe de soutien de St. John’s durant deux ans. Elle est 
rédactrice en chef de The Prattle, le bulletin d’information provincial, depuis dix ans. Elle est membre du comité 
provincial des services d’éducation et de soutien et présidente du comité de développement du conseil 
d’administration de la SPTNL. À titre de membre du comité des services d’éducation et de soutien, Beth participe 
à l’organisation du Programme d’éducation communautaire sur la maladie de Parkinson et fait partie d’une équipe 
qui se déplace partout dans l’île pour présenter des conférences éducatives.     
 
Le prix commémoratif Anne Rutherford honore la mémoire d’Anne Rutherford, l’un des membres fondateurs de 
la SPTNL. Le lauréat de ce prix incarne la détermination, l’enthousiasme et la passion d’Anne Rutherford dans la 
sensibilisation à la maladie de Parkinson. 
 
Les talents d’organisatrice de Jan ont fait d’elle un membre précieux du groupe de soutien de St. John’s. Elle est 
active dans la planification et la mise en œuvre du Programme annuel d’éducation communautaire sur la maladie 
de Parkinson et participe à la coordination du programme « Coin Box » en faisant des rouleaux avec les centaines 
de pièces d’un cent recueillies dans la région de St. John’s et en les déposant à la banque. Elle a coordonné la 
campagne L’espoir en fleur du groupe de soutien et a vendu annuellement plus de 10 000 bulbes de tulipes durant 
plusieurs années. Son exécution de tâches ménagères est légendaire à l’événement annuel Platters and Plates for 
Parkinson’s. Elle y est responsable de nettoyer les chaudrons et les casseroles utilisés pour nourrir plus de 600 
personnes. En septembre, durant la Grande randonnée annuelle de St. John’s, Jan organise la Cake Walk (Danse 
du gâteau), un jeu qui éveille l’enfant en chacun de nous et permet de recueillir plus de 500 $ chaque année.  
 
Lynn Lush, présidente du conseil d’administration de la SPTNL, est fière de compter ces deux femmes parmi les 
membres de la Société Parkinson parce qu’elles montrent l’exemple. « Le dévouement et la compassion de Beth 
et de Jan combinés à leur empressement à venir en aide aux personnes qui font face à des problèmes personnels 
font d’elles d’excellentes candidates à ces prix prestigieux. Leur engagement à améliorer la vie des personnes 
atteintes de cette maladie débilitante est un excellent exemple d’humilité », déclare Lynn Lush.  
  
Le 19 novembre, Beth et Jan seront honorées dans le cadre d’une célébration au GEO Centre, à St. John’s.  
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