
 
 
 
 

 
Le moment est venu de découvrir pourquoi  

Par Shannon MacDonald 
 

Plus de 100 000 Canadiens luttent contre la maladie de Parkinson, seconde maladie 
neurodégénérative au pays. Et pendant que les chercheurs continuent de mettre au point 
de meilleurs traitements, des questions essentielles concernant surtout la cause et le 
remède restent sans réponse.  
 
L’environnement est-il à l’origine du Parkinson? Celui-ci est-il associé au travail? 
Peut-être est-il héréditaire. La majorité des scientifiques et des cliniciens croit que le 
Parkinson est attribuable à une combinaison de facteurs génétiques et environnementaux. 
Le moment est venu de découvrir pourquoi. 
 
Le Parkinson touche plus d’hommes que de femmes, s’aggrave considérablement avec 
l’âge et pourrait être plus courant dans certaines professions. Le moment est venu de 
découvrir pourquoi. 
 
Des preuves anecdotiques suggèrent qu’un nombre croissant de personnes sont 
diagnostiquées dans la vingtaine, la trentaine et la quarantaine. Le moment est venu de 
découvrir pourquoi. 
 
Le Parkinson est très débilitant et l’incapacité d’interrompre sa progression mène à une 
retraite prématurée, non planifiée. Le moment est venu de découvrir pourquoi. 
 
Les experts prédisent que, si un remède n’est pas découvert, le nombre de Canadiens 
atteints du Parkinson doublera d’ici dix ans. L’impact social et économique de cette 
réalité pourrait être tellement dévastateur qu’il faut trouver des réponses dès maintenant. 
 
Par ailleurs, c’est une époque excitante pour la recherche canadienne sur le Parkinson. 
Les chercheurs canadiens, qui sont parmi les meilleurs du monde dans ce domaine, 
effectuent des recherches de pointe dans les secteurs de la génétique, du remplacement 
cellulaire, de la robotique, des thérapies médicamenteuses et des études de population, 
entre autres. Ils sont prêts à accélérer le rythme des découvertes. 
 
Grâce au soutien de la SPC, ils prévoient de faire des découvertes majeures, mais la 
recherche coûte cher. La SPC, le plus important bailleur de fonds non gouvernemental 
dans le domaine du Parkinson, a investi plus de cinq millions de dollars dans la recherche 
fondamentale et clinique au cours des cinq dernières années. Malheureusement, cette 
somme n’est pas suffisante pour financer la quantité et la diversité de recherches requises 
pour résoudre les questions complexes soulevées par le Parkinson. 
 



Par conséquent, nous accélérons nos efforts, renforçons notre engagement et travaillons 
plus fort que jamais pour permettre un avenir meilleur à la portée des Canadiens qui sont 
présentement atteints du Parkinson et assurer que ce dernier est éradiqué demain. 
 
Note de la rédaction : Pour en savoir davantage sur le Parkinson et découvrir comment 
vous pouvez contribuer aux efforts, visitez www.parkinson.ca ou composez le 
1 800 565-3000. 
 


